“Siamo donne che
accolgono altre donne, il
dolore dell’altra non ci
puo lasciare indifferenti.
Noi siamo dentro a quel
dolore, siamo dentro
quella strada e ne

usciamo noi insieme a
loro, tutte le volte.”

Marisa Guarneri,
Libreria delle donne Milano

volontarieperledonne@gulliver.mo.it
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IL CENTRO ANTIVIOLENZA

Il Centro antiviolenza € lo strumento prioritario di
prevenzione e contrasto alla violenza di genere.
Nel Centro Antiviolenza vengono accolte e, se
necessario collocate, donne di ogni Paese,
cultura e religione. Il nostro capitale € la
motivazione, la competenza e l'esperienza di noi
operatrici. | nostri migliori investimenti sono i
programmi di liberta che mettiamo in atto. Il nostro
sostegno tende a restituire nelle mani della donna
accolta la sua vita, ma arricchita da un’esperienza
che I'ha condotta verso la conquista di una nuova
autonomia, indispensabile per proiettarsi verso
un futuro scelto e non imposto con il sopruso.
Una donna libera di scegliere, forte nella sua
identita, capace di una analisi critica delle
relazioni, consapevole delle sue competenze &
preziosa per l'intera societa.

I NOSTRT OBIETTIVI

« Lavalorizzazione delle donne

« |l rafforzamento della loro autonomia e potere
decisionale

« La costruzione di relazioni fra donne come
strategia di uscita dalla violenza

LANOSTRA MISSIONE

Attraverso percorsi di ascolto e sostegno,
accompagniamo la donna ad una presa di
consapevolezza che le permetta di prendere
decisioni autonome. Lo scopo é quello di offrire loro
la possibilita di scegliere, rendendole sempre piu
valorizzate, economicamente indipendenti, libere e
autodeterminate, condividendo inoltre un impegno
comune di tutela e protezione dei/delle minori.
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FINALLTA' DEL CORSO

Avere l'opportunita di diventare volontarie per il
Centro contro la violenza sulle Donne
dell'Unione dei Comuni Area Nord

DURATA

- il corso ha durata di 60 ore

« al termine del corso verra rilasciato un
attestato di partecipazione se si sara
frequentato almeno 1'80% dell'intero percorso

CONTENUTI

Saranno centrati sulle tecniche proprie della
relazione d'aiuto: gestione del colloquio, tempi,
ascolto attivo, empatia, gestione delle relazioni
con i servizi territoriali, principi della relazione fra

DOCENTT

Psicologhe esperte nella relazione fra donne e
con donne vittime di violenza, avvocate,
volontarie esperte.

DOCUMENTL NECESSART

« Un documento d'identita in corso di validita

« L'adesione a Socia Volontaria della
cooperativa sociale Gulliver comprensiva di
copertura assicurativa e possibilita di
usufruire di agevolazioni (quota € 26,00 una
tantum, che verra restituita alla cessazione
della collaborazione)

DATE E SEDI

Il corso iniziera a meta settembre.

Il calendario degli incontri e le sedi sono in fase
di organizzazione.

Le sedi saranno individuate sul territorio
dell'’Area Nord.

ISCRIZTONI

« per accedere al corso occorrera sostenere
un colloquio di preselezione

« richiesta iscrizioni entro il 20 agosto 2023
inviando e-mail a:

volontarieperledonne@gulliver.mo.it

I NOSTRT VALORT

« La gratuita: i servizi offerti dai centri
Antiviolenza sono gratuiti per le
donne

« |l rispetto per la donna

» La solidarieta

 Integrita, onesta morale e
comportamentale

o Accoglienza e ascolto

o Segretezza e anti-discriminazione

« Auto-aiuto



